“STEPHANE BROSSE, LE PARC NATUREL REGIONA L
DU MASSIF DES BAUGES ET SES QUATRE STATIONS
(LE SEMiOL LA SAMBUY, A ILLONS-MA RGERIAZ
ET SAVOIE GRAND REVARD) ™

VOUS INVITENTAUX

les H-‘mb:upes. Cest quoi %

Cestun cirauit de quatre compétitions nocturnes mimdutll
de ski de montagne destinées aux sportifs de haut niveau,
randomeurs, mais également tous cewx qui scuhaitent:
décousr cette activté (prét de matériel gratuit). S
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les Noctibauges, Cest ol \>

Dans les Bauges bien siir ; ce massif peéalpin aux portes ds&nndx Imsmx\
d'habitations que sont Annecy Chmbay Albertville et Aix les Bains 30
oo

plus exactement dans les stations du Serma, la Sanbuy,
lukllons&rgerm et Savoie Grand Revand {a Fécka).
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~les Noctibauges, pourqnoi?

Ces quatre courses promoticanelles ont pour objectif d'offric
aux mmp'ti(mn une séance d'entrainement en intensité, de permettres

_ aux randonneurs de venirgnﬁmr aux défisde ks compétition,

mais aussi 3 tous de découvrir ke skide montagne. pe

Le choix des quatre stations du parc naturel régional du Massif

des Bauges d organiser ces noctumes est étroitement | au ski

de montagne qui véhicule des valeurs fortes comme le dépassement de sol. -

«le respect de Femvironnement et Fengagement. Ces valeurs se retrouvent

dans la démarche et les objectifs dun parc naturel régional.
De plus ces stations offrent un terrain de jewx idéd
pour ce type de pratique. .
Cest doncdans un :s'm xpomf nais aussi comvivial et familial
que nousvous recerrons au coeur d'un massif habité
aux patrimoines dexception.

Les Noctibauges, € est comment 2. -
Les participants s'élanceront aprés un départ youpe sur un
_ parcours comportant 2 ou 3 montées et descentes idénivelé
total entre 400 m et 700 m; temps de course entre /2heure. -
etihoo) Le ﬁpm et larrivée se feront au centre des stations
avec des aninations festives &nusiqm vinchaud, ex posants
produits locaux jeux pour lesenfants..l -
Le parcours sera illuminé par des flambeauw ; néanmoins chacun
devra s'équiper dune lampe frontale.
Dans une ambiance conviviale, une boisson chaude sera offerte
aux spectateurs et un repas chaud sera senri aux compétiteurs
{possibilité de repas pour les accompagnateurs)
(haque course sera dotée individuellement dea price money »
pour le dassement scratch et des lots pour tous ks pcdiurm
(haque concument bénéficiera également d'un lot souvenir
offert par le Parc Naturel Régional du Massif des Bauges.
- ; %
Le nombre de compétiteurs est limité 3 150 par cowses

-

Participation financiére
. mxnpnons)usql{m vendredi précidant ba cowrse =
14§ par course ou 506 pour les quatre courses-
r 0e & 'ordre de 'essociecion DABUDEN 0
* inscriptions les trois jours précédant la course ou
e jour méme (inscription sur place possible dans
Ja limite des 150 places) : 7 ¢

* inscriptions pour les cadets et juniors:
106 par course
* prix du repas pour les accompagnateurs: 10 &

Remseignements et inscriptions :
Maison du Parc in(unl_m'giuml
du Massif des Bauges

Les Hoctitauges

73630 LE CHATELARD

té :047954.8640

enail: infoomr-nan’fha_usesfr

Ln-kn&wieilaf&b!lindt(nnd Revard

Bulletin d'inscription Noctibauges 2006

Hom:
Prémom :
Datede naissance :
Sexe !
Catégorke:
Hationalité :
Adresse :
Code postal:
Localité :
Pys:
Tekphone :
Email :

HO licence :
Club:

Insripdon powr :

le g jawierau Sence
leoy Fewrier 3 la Sambuy
le g Fovrier awcAilbors 14 ¢ jusgu'au 1o Bvrier puic
lenfavderabFich: 14 cjusu'au g favrier puis
les quatre dates e

14 €jusquau 3 jamier puis
14 ¢jusgu'au o3 fivrier pris

5 edunzau gjawie
1 eduaz 3e oy Fwier
1§ eduoan 3y féwier
g edugaunfévie

Teeal i payer: (chique 3 Feedre de DAHLDENTY

Je déckre avair pris connaizzance du rdmm et vorr prisenté 3 largarisation an
ctifiat nédial de sen indi il iticn de i di gne datant
demoins dun an et libir bes orgi 2 stations] de toutes resporea-
bikités. Je m'engage 3 ne pas pocter phinte costre les cqanisateurs en s de probleme
physique ou corperd.

Date: Sigaature:

A renettre on 3 emoyerd:
Maizon du Parc Naturel Rigional du Massif des Bauges
Les Noctibauges

73630 LE CHATELARD

til: 047954 B840
Bapslen
enil:inb@prenani-baugsf
web: wwwparcdeshauges.com




